
Утверждаю 

Директор БОУ г. Омска СОШ №23 

 ----------------------------  Е. А. Гриднева 

Приказ №  ------- от---------------  

План работ школьного спортивного клуба «Энергия» на 2024 – 2025 учебный год 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок 

проведения 

Участники Ответственный 

Информационно – организационная работа 

1. Анализ педагогического состава 

ШСК, обеспечение педагогическими 

кадрами 

Август - 

сентябрь 

Директор,Председатель 

Совета клуба 

Васильева Н.В, 

председатель ШСК 

2 Составление  и утверждение плана 

работы ШСК «Энергия» на 2024 – 

2025 учебный год (план работы 

ШСК, план спортивно – массовых и 

социально – значимых  мероприятий) 

сентябрь Совет ШСК Васильева Н.В., 

председатель ШСК 

3 Составление  и расписания работы 

ШСК «Энергия» на 2024 - 

2025учебный год (общее расписание, 

индивидуальные расписания 

педагогов и специалистов ШСК 

сентябрь Председатель ШСК Васильева Н.В. 

председатель ШСК, 

4. Планирование встреч с известными 

спортсменами 

сентябрь Председатель ШСК, 

специалисты 

Васильева Н.В., 

председатель ШСК 

1. Выборы физоргов в классах сентябрь Классные руководители, Васильева Н.В.,    Кочуров 



учителя физкультуры О.Е. 

2. Выборы совета ШСК «Энергия» сентябрь Физорги классов Васильева 

Н.В.,председатель ШСК 

3. Распределение обязанностей членов 

совета ШСК «Энергия» 

сентябрь Председатель совета ШСК, 

совет ШСК 

Васильева Н.В., 

председатель ШСК 

4 Оформление информационного 

стенда ШСК   

 размещение информации о 

деятельности клуба 

(расписание работы 

спортивных секций, отчёты о 

проведении спортивных 

соревнований) на сайте школы 

 презентация деятельности 

клуба на классных часах, 

родительских собраниях.для 

потенциальных спонсоров; 

сентябрь Пресс-центр ШСК, совет 

ШСК 

Совет ШСК 

5. Утверждение плана спортивно – 

массовой и физкультурно – 

оздоровительной работы 

сентябрь Члены совета ШСК Васильева Н.В., 

председатель  ШСК 

Методическая работа 

6. Выявление круга интересов членов 

клуба(учащиеся, родители, педагоги, 

социум) 

сентябрь Администрация, совет 

ШСК, педагоги ШСК, 

члены ШСК, жители 

микрорайона школы 

Администрация, совет ШСК 

7. Согласование программ внеурочной 

деятельности, доп. образования 

сентябрь Администрация, совет 

ШСК, педагоги ШСК, 

Администрация, совет 

ШСК, педагоги ШСК, 

8. Участие в семинарах, круглых По плану в педагоги ШСК Васильева Н.В., 



столах, конференциях, переговорных 

площадках и других формах обмена 

опытом в школе, районе, городе, 

регионе 

течение года председатель  ШСК 

9. Публикация опыта работы ШСК в 

СМИ, сборниках научно-

практических конференций и т.п. 

В течение года педагоги ШСК Васильева Н.В., 

председатель  ШСК 

10. Проведение консультаций с 

педагогами, классными 

руководителями, родителями по 

вопросам ЗОЖ 

В течение года Педагогические работники, 

члены ШСК, участники 

образовательных  

отношения СОШ №23, 

жители микрорайона, 

заинтересованные лица, и 

т.д. 

Совет ШСК 

Спортивно – массовая и физкультурно – оздоровительная работа 

11. Подготовка спортивно-массовых 

мероприятий ШСК (разработка 

положений, сценариев, планов 

подготовки, проведение 

соревнований) 

В течение года Члены клуба, жители 

микрорайона, социальные 

партнёры 

Совет ШСК 

12. Комплектование спортивных команд 

для участия в соревнованиях 

В течение года Члены клуба Совет ШСК 

13. Проведение соревнований,  

подведение итогов, анализ 

В течение года Члены клуба, жители 

микрорайона, социальные 

партнёры 

Совет ШСК 

14. Информационно-просветительская 

кампания «Здоровье – путь к успеху»: 

 спортивная викторина; 

апрель Обучающиеся СОШ №23 с 

1 по 11 класс, родители, 

жители микрорайона 

Совет ШСК 



 конкурс рисунков, плакатов, 

буклетов, социальных роликов, 

презентаций; 

 фестиваль подвижных игр; 

 

15. Проведение классных часов по 

вопросам ЗОЖ 

В течение года обучающиеся СОШ №23 с 1 

по 11 класс 

Совет ШСК 

16. Оказание помощи классным 

руководителям  в проведении 

утренней зарядки, подвижных 

перемен 

систематически обучающиеся СОШ №23 с 1 

по 11 класс, классные 

руководители 

Совет ШСК 

17 Проведение Фестиваля ГТО В течение года обучающиеся СОШ №23 с 1 

по 11 класс 

Совет ШСК 

Научно – исследовательская работа 

18. Разработка проектов, 

исследовательских материалов для 

участия  в научно – практических 

конференциях, фестивалях, 

конкурсах по направлениям: 

 изучение истории развития 

физической культуры и спора; 

 изучение влияния занятий 

физической культурой и 

спортом на организм человека 

и другие темы 

В течение года обучающиеся СОШ №23 с 1 

по 11 класс, социальные 

партнёры 

Совет ШСК, научный 

руководитель школы 

Социальное партнёрство 

19. Приём в спортивные секции детей, 

посещающих другие ОО 

В течение года Директор СОШ №23 

Гриднева  Е.А., 

Директор СОШ №23 

Гриднева  Е.А., 



председатель совета ШСК, 

социальные партнёры 

председатель совета ШСК 

20. Заключение договоров и соглашений 

о сотрудничестве с социальными 

партнёрами 

Август, 

сентябрь 

Директор СОШ №23 

Гриднева  Е.А., 

председатель совета ШСК, 

социальные партнёры 

Директор СОШ №23 

Гриднева  Е.А., 

председатель совета ШСК 

21. Организация и проведение занятий 

спортивных секций на базе СОШ 

тренерами спортивных школ 

В течение года Директор СОШ №23 

Гриднева  Е.А., 

председатель совета ШСК, 

социальные партнёры 

Директор СОШ №23 

Гриднева  Е.А., 

председатель совета ШСК 

22. Организация и проведение спортивно 

-  массовых мероприятий с 

окружающим социумом 

В течение года Члены ШСК, жители 

микрорайона, социальные 

партнёры 

Директор СОШ №23 

Гриднева  Е.А., 

председатель совета ШСК 

Медицинское и психолого – педагогическое сопровождение 

23.  Организация медицинского 

обследования членов ШСК; 

  Мониторинг уровня здоровья 

членов ШСК  

В течение года Члены ШСК, Председатель совета ШСК, 

фельдшер СОШ №23 

24. Психолого – педагогическое 

консультирование субъектов 

образовательных отношений 

В течение года Члены ШСК, Педагог - психолог 

25. Привлечение детей, находящихся  в 

социально опасной ситуации к 

занятиям в спортивные секции 

В течение года Члены ШСК, дети группы 

риска 

Социальный педагог 

26. Организация   занятости детей в 

летний период 

Май Члены ШСК, дети группы 

риска 

Социальный педагог 

Укрепление материально-технической базы 

27. Ремонт спортивных залов и В течение года Члены ШСК Члены ШСК, учителя 



спортивной площадки, мелкого 

спортивного инвентаря 

физической культуры 

28. Привлечение спонсорской помощи 

для приобретения спортивного 

инвентаря, грамот, призов 

В течение года

  

 

Совет ШСК Председатель совета ШСК 

29. Участие в конкурсах, грантах 

спортивной направленности, 

инновационных проектах, 

В течение года

  

 

Совет ШСК, члены ШСК Председатель совета ШСК 

Контроль и руководство 

30  Проверка ведения журналов; 

 посещение занятий с целью 

контроля; 

 контроль посещения занятий 

детьми; 

 контроль наполняемости групп 

 анализ выполнения; 

поставленных задач на учебное 

занятие.  

В течение года Педагоги ШСК Администрация, совет 

ШСК 

31. Коррекция плана работы ШСК В течение года Педагоги ШСК Администрация, совет 

ШСК 

    

Председатель ШСК «Энергия»                                                                           Васильева Н.В. 


